
DANSE CLASSIQUE • JAZZ • GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN 
PSYCHOMOTRICITE • HIP HOP • BREAK DANCE • PILATES 
STEP-AEROBIC • THAÏ POWER • BODYSCULPT • FESSIERS
ABDOS-CUISSES • STRETCHING • ROCK • DANSES DE SALON 
SALSA • DANSE ORIENTALE

STAGE DE RENTREE
Du 24 au 28 août, stage de Modern Jazz avec Marjorie et Sophie. 

INITIATIVES 2009-2010
En complément de son offre d’enseignement, l’Ecole organisera 
une session d’examens de la Royal Academy en novembre. 

RECITAL 2010
La danse, c’est aussi la scène...
Tous les quatre ans, l’Ecole permet à ses éleves de s’exprimer 
devant le public. Nicole Aimont organise ses spectacles depuis 
1977 et présentera son dixième Récital les 28, 29 et 30 mai 2010.

Renseignements et inscriptions :
Uniquement par téléphone au +32 (0)63 217011

Parc des Expositions B-6700 Arlon
www.nicoleaimont.com

Reprise des cours le lundi 7 septembre

Ne sont présentés ici que les nouveaux cours pour débutants. 
De nombreuses autres possibilités existent selon votre niveau... 
N’hésitez pas à nous contacter. 

Danse Classique
A partir de 5 ans 
lundi de 16h15 à 17h15 / mardi de 16h15 à 17h15
mercredi de 16h45 à 17h45 / jeudi de 17h15 à 18h15
samedi de 9h30 à 10h30
Classe libre (ados-adultes)
mardi de 20h45 à 22h
Pointes
samedi de 9h30 à 10h30 

Jazz
A partir de 11 ans
jeudi de 18h15 à 19h30 / vendredi de 17h45 à 19h
samedi de 15h à 16h15
Adultes
mercredi de 19h à 20h30

Hip Hop
A partir de 11 ans
mercredi de 14h30 à 15h45 / samedi de 13h15 à 14h30

Break Dance
A partir de 11 ans 
jeudi de 16h30 à 17h45

Psychomotricité
A partir de 2 ans 
mercredi de 16h30 à 17h
A partir de 3 ans  
mercredi de 15h30 à 16h15 / samedi de 12h à 12h45
A partir de 4 ans
mercredi de 14h30 à 15h15
samedi de 9h à 9h45 / samedi de 10h à 10h45
A partir de 5 ans
samedi de 11h à 11h45

Gymnastique d’Entretien
lundi de 19h15 à 20h15 / mardi de 9h à 10h
mardi de 19h45 à 20h45 / mercredi de 20h45 à 21h45

Pilates ** nouveau **
mercredi de 10h30 à 11h30 / jeudi de 19h30 à 20h30
vendredi de 14h à 15h

Step-AErobic
jeudi de 19h30 à 20h30

Thaï Power
jeudi de 19h30 à 20h30 

Bodysculpt
jeudi de 20h30 à 21h30

Fessiers-Abdos-Cuisses
vendredi de 19h30 à 20h / vendredi de 20h à 20h30

Stretching
jeudi de 14h45 à 15h45

Danses de Salon
mardi de 19h à 20h30

Rock
vendredi de 20h30 à 21h45

Salsa
Portoricaine: jeudi de 19h15 à 20h30
Cubaine: jeudi de 20h30 à 21h45

Danse Orientale
lundi de 20h45 à 22h / vendredi de 19h30 à 20h45



1. NICOLE AIMONT 
	 (Danse Classique / Jazz / Gym d'Entretien / Rock
	 Danses de Salon)

2. VIRGINIE ANTOINE 
	 (Step-Aérobic / Fessiers-Abdos-Cuisses / Bodysculpt 
	 Stretching / Pilates)

3. CELINE DOYEN
	 (Danse classique / Pointes / Pilates)

4. MIREILLE DURLET (Salsa)

5. BADR-EDDINE FARIH (Thaï Power)

6. MARJORIE GENTILINI 
	 (Danse Classique / Jazz / Gym d’Entretien / Pilates)

7. SOPHIE GOBERT (Danse Classique / Jazz)

8. GWENAELLE JEAN (Psychomotricité)

9. GUERIN PHAN (Break Dance)

10. JOHANNE PIERLOT (Danse Classique)

11. JENNIFER SANTIAGO (Danse Orientale)

12. JOSIANE SCHUTZ (Danse classique / Jazz)

13. SVEN SOARES (Hip Hop)

Références à consulter sur notre site

L’Ecole, fondée en 1974, propose à ses élèves de s’épanouir 
individuellement dans la danse tout en leur permettant de 
s’inscrire dans un système structuré. L’expérience de Nicole 
Aimont qui enseigne la danse depuis plus de trente ans lui a 
permis de mettre en place et de diriger une structure qui pos-
sède de nombreux atouts. Les nombreux horaires possibles 
ainsi que les différents niveaux proposés permettent à chacun 
de pouvoir s’intégrer.

En danse classique, les élèves sont accueillis à partir de cinq 
ans. Ils suivent le programme établi par la Royal Academy of 
Dance et présentent des examens à partir de 7 ans avec une 
certification externe. Les brillants résultats obtenus lors de ces 
examens soulignent le niveau pédagogique atteint. L’Ecole 
présente des cours en exclusivité dans la région. Elle propose 
notamment tous les niveaux amateurs de la Royal Academy, 
jusqu’au 8e Degré, ainsi que des cours de pointes et des 
classes libres. 

L’Ecole de danse propose également une formation structurée 
en jazz (huit niveaux), en hip hop (trois niveaux) et en break-
dance (deux niveaux) à partir de onze ans.

Des « classes de parents » sont organisées en fin d’année sco-
laire dans de nombreux groupes et le Spectacle de l’Ecole est 

présenté tous les quatre ans. Le Récital 2006 a rencontré un 
succès remarquable : 500 danseurs, 6 représentations et plus 
de 3300 spectateurs.

L’objectif pédagogique de l’Ecole est de permettre aux élèves 
d’atteindre leur meilleur niveau dans une structure « ama-
teur » exigeante, tout en poursuivant leurs études ou leur 
carrière professionnelle.

L’Ecole est aussi fière de voir certaines de ses élèves réussir 
leurs études de danse en France, après avoir terminé leurs 
humanités. 

Les infrastructures sont incomparables dans la région. Le 
bâtiment du Parc des Expositions, entièrement dédié à la 
danse, comprend désormais cinq salles. Les dimensions  des 
deux « grandes salles » (14m sur 12m) permettent toutes les 
créations techniques ou chorégraphiques. 

Les deux nouvelles salles sont encore plus fonctionnelles. 
Elles sont équipées de parquets et tapis de danse Harlequin 
comme le Bolchoï…
Les professeurs travaillent en concertation et bénéficient de 
recyclages internes et externes. Ils participent également à 
des stages à l’étranger.
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